
Desayuno
de 7 am a 11 am

  
175Bowl de Fruta

175Yogurt & Frutos Rojos

-

Smoothie Bowl
• Fresco’s 195

• Caribe 185

• Cacao 185

165Matcha Pudding 

195Pan Francés

195Pancakes de Amaranto & Coco

175Tostado de Manzana & Tocino

280Tostado de Salmón
-

Papaya + Melón + piña + sandía + plátano + kiwi + 
fresas + moras + granola artesanal + miel de naranja 
y anís

Yogurt griego + pudding chía & coco + granola + mer-
melada de frutos rojos & Açai + coco deshidratado + 
semilla de amapola

Açai + zarzamora +mora azul +plátano + leche de 
almendra + Crumble de amaranto

Mango + plátano + piña + fresa + leche de coco + 
granola + coco deshidratado

Papaya + plátano + cacao + leche de almendra + dátil 
+ granola + nibs de cacao garapiñados + chocolate 
rallado

Semillas de chía + té matcha + leche de avena hecha 
en casa + kiwi +pistache + fresa

Brioche + compota de nueces + jarabe de maple + 
frutos rojos + cardamomo

Plátano + jarabe de maple + compota de frutos rojos 
& cassis

Pan de coco y linaza + queso crema + manzana verde 
+ miel de maguey + tocino crujiente

Pan de centeno negro + queso crema + salmón curado 
+ manzana verde + huevo tibio +alcaparras +cebolla 
cambray + aguacate

Precios en pesos mexicanos, IVA includo. Propina no incluida

Vegetariano Vegano No-Glueten



  
185Sándwich Centeno & Panela

165Sándwich de Calabaza

-

185Tostado de Huevo y Aguacate

185Huevo Fritos

Huevos Benedictinos 

• Tocino 230
• Lomo Canadiense 220
• Salmón 280

195Omelette Espinaca & Tomate

175Chilaquiles Verdes

• Pollo o Huevo 175

• Vegano (semillas tostadas y requesón de pepita) 155

Pan de centeno negra + queso panela + espinaca + 
arúgula +aguacate + aderezo de yogurt

Pan brioche de matcha + calabaza asada + pimientos 
encurtidos + aguacate + arúgula +cremoso de queso 
de cabra

Brioche negro + aguacate + huevo pochado + pimien-
to encurtido +tomates orgánicos + hojuela de chile

Tostada de maíz criollo + puré de aguacate + huevo + 
tocino + chile serrano + rábano + cebolla encurtida

Espinaca + tomates rostizados +queso panela + 
verdolaga +aguacate + alubias + pan tostado

Tortilla de maíz crujiente + salsa verde + queso fresco 
+ crema ácida + frijol de olla + aguacate + cebolla 
encurtida + cilantro

Desayuno
de 7 am a 11 am

Precios en pesos mexicanos, IVA includo. Propina no incluida

Vegetariano Vegano No-Glueten


