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PARA EMPEZAR

GuacAMOLE & cHIPs 0 210
Aguacate + cilantro + cebolla morada + chile
jalapeno + tomate + chips platano

o&n

10:30pm

Hummus beE JALAPERNO O 0 220
Hummus garbanzo + falafel + perejil + aceite de
oliva + galleta de garbanzo

TIRADITO DE ATUN © 380
Atdn fresco + pepino + aguacate + cebolla
cambray + rdbano + chile serrano +cilantro +
vinagreta de soya & jengibre

FRITURAS DE CALAMAR & 390

Calamar frito + hojas mixtas + cilantro + aguar-
cate + tomates orgdnicos +mayonesa chipotle
+ alioli con limon amarillo

ENSALADAS

FrREscos 295
Mix de lechugas + tomate orgdnico +
aceituna negra + pollo + fusilli + pesto de
albahaca

VERDE O 295
Mix de lechugas + kale + radicchio + bulbo
ninojo + aguacate + manzana verde + uva
verde + semillas de hemp + uva pasa verde +
nuez pecana + vinagreta de mostaza

BowL VEGANO (BENJI BOWL) O 280
Vegetales rostizados + camote horneado +
hongos + zuccini + quinoa + cebolla cambray +
hummus + tofu + germen de soya +salsa
macha de mulato

QuinoAa O 280
Quinoa mixta + arugula + pina asada + jicama
+ col morada + aguacate + nuez de la india +
cacahuate + vinagreta de soya y chile serrano

Extras:
Atdn $120 - Pollo $ 80 - Camaron $100 -
Semillas de hemp $ 40 - Semillas Tostadas $ 30

TOSTADAS ]p/ezg

CoOLIFLOR O 140
Coliflor + mango + pepino + aguacate +
cebolla morada + menta + cilantro + aceite
de gjo + chile xcatic

CAMARON & 175
Camardn cocido + frijol + rabano + cebolla

morada + hojuela de chile + naranja agria +
puré de aguacate + mayonesa chipotle

ATUN © 185

Aguacate + mango + cilantro + aceite de
cacahuate + alioli de mango & habanero

CEVICHES

CEeEVICHE MixTO © 390
Pescado fresco + camardon + pulpo + aguacate
+ cilantro+ chile serrano + pepino + cebolla
morada+ salsa negra tatemada

CEevicHE PINA & HABANERO © 390

Pulpo + camardn + pina asada +cebolla asada
+ aguacate + cilantro +ceniza de habanero +
chips ajo dorado

CEeEVICHE TULUMINATI = 390

Pescado fresco + camardn + chile manzano +
cebolla morada + granos de maiz + mezcla de
citricos & mezcal+ pepino + cilantro+ aguacate

TACOS 2 piezas

CHoRIzo DE HoNGOs O 210
Tortilla de maiz criollo+ champindn + adobo de
chiles secos + papa + cebolla morada + cremo-
so de aguacate + cilantro + salsa de tomatillo

PEescabo © 360
Tortilla de maiz criollo + pescado a la plancha +
col blanca + salsa mexicana + mayonesa de
chipotle + salsa roja molcajeteada

ATUN & 340

Atdn fresco + tomate + cebolla morada + cilan-
tro + aguacate + jugo de limoén + aceite de
cacahuate + crema de chile serrano

QUESADILLAS 2 piezas

HoNGos 6O 240

Tortilla de maiz criollo + queso mozarella +
hongos + epazote + col blanca + salsa mexi-
cana + salsa roja molcajeteada

CAMARON @ 340

Tortilla de maiz criollo + queso mozarella +
camarén + adobo zarandeado + pimiento
asado + col morada + salsa mexicana + crema
de chile serrano

PRINCIPAL
a partir de 3pwm

PuLPO “AL PASTOR”

Tentaculos de pulpo + adobo postor + enso?dg
tibia de papa & pina asada + cilantro + tortillas
de maiz

SALMON Y AGUACATE 490

Filete de Salmon + aguacate + queso feta +
perejil + arroz salvaje + semillas tostadas

CAMARONES MULATOS Q 490

Camarones al gjo + salsa de chile mulato+ pure
de coliflor + rGbano + chile jalapeno + hojas
verdes

FLAT BREAD FRESCO’S o 340
Hummus de camote + pimiento rojo + pindn +
semilla de girasol + pepita de calabaza + perejil
+ aceite de oliva + arugula

Precios en pesos mexicanos, IVA includo. Propina no incluida

Pesca
. No-
o Vegetariano O Vegano e Sustentable o-Glueten



